
Entré: 50:- inkl. fika (betalas på plats)

ONSDAG 3/9

kl 13:15

Josefin
“SMULAN”
Liljegren

med

100%

Hur ska du göra för att höja din energinivå för att bli 
gladare, starkare och trevligare? “Smulan” är känd 
för sin förmåga att generera och sprida positiv en-
ergi. Men du kan skapa energi åt dig själv! Onsdagen 
(notera veckodagen) den 3 september kan bli vänd-
ningen för er. “Smulan” berättar också om sitt liv. 
Föreläsningen som tar en timme börjar 13:45. Fika och 
frågesport kan man ta redan från 13:15.

Träffpunkt  Idrottsmuseet  presenterar

Föranmäl till fia@hbgidrottsmuseum.se, 042 - 13 39 00, direkt på 
museet i god tid (vard. 9-15) eller genom hemsidan. Pris: 50:-      
Fika ingår. Plats: Idrottsmuseet, Idrottens Hus, Helsingborg.


